DZIECIOM
SILE

Standardy
ochrony dzieci “
w placowkach

medycznych

INFORMACJE DLA OSOB WYKONUJACYCH ZAWOD MEDYCZNY




CZYM JEST KRZYWDZENIE DZIECKA 1 JAK JE ROZPOZNAC?

Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje, 7e krzywdzeniem jest kazde zamierzone i niezamierzone dziatanie lub zaniecha-
nie dziatania jednostki, instytucji fub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktére
naruszajg réwne prawa i swobody dzieci i/lub zaktécajg ich optymalny rozwdj.

Przemoc wobec dziecka (ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej) - jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste dziecka, w szczegblnosci narazajace je na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce jego godnosc,
nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na jego zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy.

Dziecko - osoba, ktéra nie ukoriczyta 18 roku zycia.

Krzywdzenie dziecka moze przybierac rozne formy, z reguty wspotwystepujace. Wszystkie maja krétko i diugoterminowe

znaczace konsekwencje dla rozwoju fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i spotecznego dziecka.

Przemoc fizyczna

Przemoc emocjonalna

e To przemoc, w wyniku ktorej dziecko doznaje faktycznej fizycz-
nej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone.

o Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz zaniechania
dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej
za dziecko.

o Moze by¢ czynnoscig powtarzalng lub jednorazowa.

e To bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, kopa-
nie dziecka, potrzasanie nim lub rzucanie, drapanie, szczypanie,
gryzienie, ciggniecie za wlosy/uszy, zmuszanie

do przebywania w niewygodnej pozycji, przypalanie, poparzenie
lub zmuszanie do zjedzenia/potkniecia czegos.

Uwaga! Klaps to tez przemoc! Zakaz stosowania kar cielesnych
w Polsce obowigzuje od 1 sierpnia 2010 r.*

e Przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem
a opiekunem, obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania.

e Zaliczamy do niej m.in.: niedostepno$¢ emocjonalng, ignoro-
wanie potrzeb emocjonalnych dziecka, relacje z dzieckiem oparta
na wrogosci, obwinianie, oczernianie, odrzucanie, upokarzanie,
straszenie, przypisywanie negatywnych cech dziecku, nieodpo-
wiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem,
niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i gra-
nic psychicznych pomiedzy rodzicem/opiekunem a dzieckiem.

® Przemoca jest takze nieodpowiednia socjalizacja, demoraliza-
¢ja, a takze sytuacja, gdy dziecko jest swiadkiem przemocy.

* Art. 96(1). kro. Osobom wykonujacym wiadze rodzicielska oraz sprawujacym opieke lub piecze nad matoletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

Przemoc seksualna
(wykorzystanie seksualne dziecka)

Zaniedbanie

e Kazda czynnosc¢ seksualna podejmowana
z dzieckiem ponizej 15 rz.

® Wiaczanie dziecka w aktywnos¢ seksualna: ktdra nie jest ono
w stanie w petni zrozumie€ i udzieli¢ na nig $wiadomej zgody,
i/lub na ktora nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie
w wazny prawnie sposob, i/lub ktora jest niezgodna z normami
prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa.

® Aktywnos¢ seksualna miedzy dzieckiem a dorostym

lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu

na wiek badz stopiert rozwoju pozostaja w relacji opieki, zalezno-
$ci, whadzy.

o Kontakt fizyczny (dotykanie intymnych czesci ciata, penetracja).

® Bez kontaktu fizycznego - ekshibicjonizm, wszelkie formy wer-
balnego molestowania i sktaniania do kontaktu z tresciami porno-
graficznymi, grooming (uwodzenie w internecie w celu nawiaza-
nia kontaktu).

e Komercyjne kontakty seksualne z dzieckiem (wyzyskiwanie
seksualne dziecka), gdy w zamian za udziat w czynnoséciach
seksualnych dziecko otrzymuje korzys¢ lub obietnice korzyéci.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?

e Niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka

i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw przez rodzicow,
opiekundw, lub inne osoby zobowigzane do opieki, wychowania

i ochrony dziecka.

e Obejmuje zaréwno pojedyncze sytuacje, jak i schemat funkcjo-
nowania, w ktérym rodzic/opiekun nie zapewnia odpowiednich
warunkdéw rozwoju i dobrostanu dziecka.

& Moze to dotyczy(¢ takich obszardw jak:
- zdrowie,
- edukacja,
- rozwdj emocjonalny,
- odzywianie,
- schronienie i bezpieczne warunki zycia.




Brak oznak i objawow nie oznacza, ze dziecko nie doswiadcza krzywdzenia. W niektérych przypadkach
przemoc nie pozostawia widocznego sladu. Obecnosé niektérych oznak i symptoméw nie musi by¢ dowo-
dem na to, Ze doszto do przemocy wobec dziecka. Nalezy je traktowa¢ jako podstawe do rozwazenia, czy
dziecko nie jest krzywdzone. Jednoczesnie istnieja objawy, ktére w wysokim stopniu uprawdopodobniaja,
ze powstaty w wyniku stosowania przemocy.

SYMPTOMY - NA CO ZWROCIC UWAGE?

Obserwujac dziecko i analizujac ponizsze symptomy pamigtaj o ocenie kontekstowej: zwré¢ uwage nie tylko na symp-
tomy fizyczne, ale takze zachowanie dziecka i rodzica/opiekuna, sytuacje dziecka (wiek, kondycja, sytuacja rodzinna,
bytowa itd.), postawione wczesniej rozpoznania i diagnozy itd.

Najczesciej obserwowane oznaki fizyczne mozliwego krzywdzenia dziecka

e Widoczne obrazenia ciata, ktérych pochodzenie trudno wyjasnic i/lub ktére wystepujg w miejscach przykrytych ubraniem i/lub
u dziecka, ktére nie porusza sie samodzielnie.

e Rany, otarcia, blizny, since, sttuczenia w miejscach nietypowych dla przypadkowych urazéw: plecy, posladki, ramiona, uda, brzuch,
krocze i stopy, okolica oczodotéw (bez urazu czota), policzki, usta, skrof, szyja, uszy.

e Urazy na wiecej niz jednej ptaszczyznie korficzyny, gtowy, tufowia.

e Slady maija charakterystyczny ksztatt odcisku dtoni, palcow, przedmiotow, szczypania, drapania, gryzienia, duszenia.
@ Siniaki okularowe, sifce liczne, czesto symetryczne, w réznej fazie gojenia.

e Urazy glowy u dzieci ponizej 3 rz.

e Okragte punktowe poparzenia, oparzenia na plecach i posladkach u matych dzieci, na grzbietowej powierzchni dtoni, rekawiczkowe/
skarpetkowe.

@ Ztamania u dzieci ponizej 3 rz., ztamania kosci koriczyny gérnej u dziecka niechodzacego, ztamania spiralne, ztamania dystalne,
ztamania zeber, ztamania bez urazu lub po urazie nieadekwatnym np. upadek z kanapy.

e Obrazenia w obrebie jamy ustnej: zasinienia Sluzéwek warg goérnych i dzigset z rozdarciem wedzidetka.

@ Sttuczenia i skaleczenia warg, dna jamy ustnej i jezyka w wyniku prob karmienia na site, wpychania smoczka etc., urazy kacikow ust,
krwioplucie i krwawe wymioty, bezposrednie urazy podniebienia migkkiego, tylnej Sciany gardta, ztamania zebéw, uszkodzenia dzigset,
ztamanie zuchwy.

o Urazy nosa, ztamania, krwiaki (zropiate) przegrody nosa.
e Wielokrotne ,przypadkowe” zatrucia, niewyjasnione niezyty zotadkowo jelitowe.
e Odmrozenia, hipotermia.

@ Staby przyrost masy ciata, niedozywienie.

Najczesciej obserwowane symptomy i objawy zwiazane z wykorzystywaniem seksualnym

e Uporczywe i/lub nawracajace objawy (np. krwawienie, nieprawidtowa wydzielina, bol, dyskomfort) ze strony odbytu/narzadéw picio-
wych bez wyjasnienia medycznego.

o Slady obecnoéci ciata obcego w pochwie lub odbycie. Objawem wskazujacym na ciato obce w pochwie moze by¢ obfita wydzielina.
o Infekcja chorobami przenoszonymi droga piciowa u dziecka ponizej 15 rz.

o Infekcja chorobami przenoszonymi drogg ptciowa u dziecka i mtodziezy powyzej 15 rz. bez wyraznego wskazania na dobrowolng
aktywnosc¢ seksualng z réwiesnikiem.

o Infekcja wirusem HBV (hepatitis B), brodawki wirusowe narzadéw piciowych (ktykciny koniczyste) u dziecka ponizej 15 rz. o ile wyklu-
czono transmisje okofoporodowa, nie seksualng transmisje od osoby mieszkajacej w tym samym gospodarstwie domowym, a w przy-
padku dziecka i mtodziezy powyzej 15 rz. réwniez dobrowolng aktywnos¢ seksualng z rowiesnikiem.

e CigZa u dziecka ponizej 15 rz. i 9 msc. lub cigza u nastolatki powyzej 15 r1z. bedaca wynikiem niedobrowolnej aktywnosci seksualnej.
® Infekcja chorobami przenoszonymi droga ptciowa u dziecka ponizej 15 rz. lub cigza u nastolatki pow. 15 rz., w sytuacji, gdy widoczna
jest wyraZzna réznica w wieku, sile lub stopniu dojrzatosci miedzy mtoda kobieta a jej partnerem/domniemanym ojcem. Szczegding
uwage nalezy zwrécic na przypadek zwigzku kazirodczego lub z osobg cieszac sig zaufaniem (na przykfad nauczycielem, trenerem
sportowym, duchownym) lub jesli moze istnie¢ podejrzenie wyzyskiwania seksualnego.

Czym fest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?




ZACHOWANIA, KTORE MOGA BYC SYGNALEM, ZE DZIECKO JEST KRZYWDZONE

Na jakie zachowania ZE STRONY DZIECKA warto zwrdci¢ uwage:

e Wyrazna zmiana w zachowaniu dziecka - wycofanie, zobojetnienie, lub nadmierne pobudzenie, trudnos¢ w regulacji emocji, ktérg
trudno wyjasni¢ stanem zdrowia czy okoliczno$ciami.

e Dziecko zachowuije sie w sposéb nieadekwatny do wieku, jest zbyt infantylne lub nadmiernie dojrzate.
e Wyraznie inne zachowanie w obecnosci rodzica/opiekuna, niz w obecnosci innych oséb.

o Dziecko boi sie rodzica/opiekuna.

e Dtugotrwaly, silny, niemozliwy do ukojenia ptacz.

e Opo6znienie w rozwoju fizycznym lub emocjonalnym.

@ Strach przed okreslonymi osobami, sytuacjami, miejscami i nasilony niepokdj.

e Problemy ze snem, koszmary, lek przed zasypianiem.

e Moczenie, moczenie nocne, zanieczyszczanie katem.

e Zaburzenia jedzenia, odmowa jedzenia lub nadmierne objadanie sie, wymioty.

e Powtarzajace sie lub przymusowe zachowania seksualne.

@ Dziwne lub nieadekwatne do wieku zainteresowanie seksem (np. dziecko jest nadmiemie rozbudzone, duzo méwi o seksie, uzywa
zbyt dorostego lub wulgarnego stownictwa, wykazuje znajomos¢ szczeg6iow zwigzanych z aktywnoscia seksualng).

® Przejawy zachowan seksualnych u dzieci przed okresem dojrzewania, np. zachowania odtwoércze, w tym kontakt ustno-genitalny
z innym dzieckiem lub lalka, dotykanie fub proszenie o dotykanie okolic narzadéw ptciowych, wktadanie lub préba wiozenia przedmiotu,
palca lub penisa do pochwy lub odbytu innego dziecka.

e Nieche¢ do przebierania sie w towarzystwie innych.

e Samookaleczanie sie, naduzywanie substangji psychoaktywnych.

Na jakie zachowania ZE STRONY RODZICA/OPIEKUNA warto zwréci¢ uwage:

o Nie potrafi wyjasni¢ mechanizmu urazu, podaje informacje nieadekwatne, niespdjne lub sprzeczne.
® Zmienia wyjasnienia co do okolicznosci powstania urazu.

e /gtasza sie po dtuzszym czasie od pojawienia si¢ objawéw u dziecka.

e Przypisuje odpowiedzialno$¢ za powstanie urazu osobie trzeciej.

o Wykazuje brak (lub nadmierne) zainteresowanie urazem/stanem dziecka.

® Nie reaguje na ptacz, bél dziecka, nie okazuje emocji podczas opowiadania o dziecku.

e Jest emocjonalnie niedostepny, nie reaguje na obecnos¢ dziecka, a w szczegdlnosci niemowlecia.
e Ma negatywne lub wrogie nastawienie do dziecka, odrzuca je lub robi z niego kozfa ofiarnego.

e Ma niewtasciwe rozwojowo oczekiwania lub interakcje z dzieckiem.

@ Stosuje grozby, surowa dyscypling, w tym kary fizyczne.

e Wykorzystuje dziecko do zaspokajania potrzeb osoby dorostej (np. poprzez angazowanie w spory miedzy opiekunami, czy stawianie
w roli opiekuna i powiernika osoby dorostej).

¢ Nie zapewnia odpowiedniej socjalizacji dziecka (np. angazuje dziecko w dziatania niezgodne z prawem, nie dostarcza odpowiedniej
stymulacji lub edukacji).

® Przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym, np. podczas zabawy z dzieckiem.
® Jest bezradny zyciowo, niezaradny, lub w stanie zdrowia uniemozliwiajgcym zadbanie o potrzeby dziecka.
e Naduzywa alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych.

e Stosuje przemoc wobec innych cztonkéw rodziny.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?




Symptomy wynikajace z zaniedbania:

e Dziecko jest brudne, czesto nieprzyjemnie pachnie, nie jest prawidtowo pielegnowane (np. pozostawiane przez diugi czas w zabru-
dzonych pieluchach).

e Dziecko nie otrzymuje odpowiedniej opieki medycznej (np. nie jest szczepione, nie ma okularéw, nie otrzymuje zaleconych lekéw).
@ Dziecko lub nastolatek jest ubrany niewtasciwie do pogody.

e Dziecko ma pogorszenie wynikéw w nauce, jest czesto nieobecne w szkole czy przedszkolu.

e Drziecko nie otrzymuje regularnych positkdw, jest gtodne, kradnie jedzenie kolegom.

e Dziecko przebywa w otoczeniu nieprzystosowanym do jego etapu rozwojowego, co zagraza jego bezpieczenstwu.

® Dziecko pozostaje w domu bez opieki osoby dorostej.

KROKI W CELU USTALENIA, CZY DZIECKO MOZE DOSWIADCZAC KRZYWDZENIA

1. Shuchaj i obserwuj 2. Poszukaj wyjasnienia 3. Udokumentuj
Wez pod uwagg wszystkie dostep- W sposéb otwarty i nieosadzajacy poszukaj wy- Zapisz w dokumentacji klinicznej
ne Ci informacje, w tym: jasnienia dla jakiegokolwiek urazu, symptomu lub dziecka doktadnie to, ustyszates/tad
® jaki jest powéd zgtoszenia objawu wystepujgcego u dziecka. Niewystarczajgce i obserwujesz, z adnotacjg od kogo

dziecka do placéwki medycznej; wyjasnienie to: p o’cho’d'z infoacs: ki_e dy 2 f)tlZyI’I].a‘
tes/tas i dlaczego budzi ona niepokdj,

@ wyglad dziecka i jego zachowanie; e nieadekwatne do objawéw, symptoméw lub Eielbestieeseit waldieeia:

: ) ) . zachowan dziecka;
e objawy i fizyczne $lady na ciele
dziecka: e nieadekwatne dla etapu rozwoju lub wieku dziecka;

e wyniki badan; e gdy informacje podawane przez rodzicéw/opieku-

- néw i samo dziecko s3a niespdjne lub sprzeczne;
@ czy wezeéniej zgtaszano krzyw-

dzenie dziecka lub ujawnito to o gdy wyjasnienia rodzicow/opiekunéw co do przy-
dziecko lub inna osoba; czyny objawu s3 zmienne w czasie;

e przebieg interakgji miedzy rodzi- ~ ® &dy rodzice/opiekunowie powotuja sig na zwy-
cem/opiekunem a dzieckiem. czaje kulturowe lub tradycje - w Zadnym wypadku

nie usprawiedliwiajg one krzywdzenia dziecka.

4. Rozwaz, podejrzewaj lub wyklucz stosowanie przemocy wobec dziecka

Jeéli objawy sktaniaja Cie do Jesli widzisz wysokie prawdopodobienstwo Mozesz WYKLUCZYC,
ROZWAZENIA, ze jedna z wielu (PODEJRZEWASZ), ze objawy sa wynikiem ze dziecko jest krzywdzone, jesli:
prz’yczyn l::’h wystgelerll:moze stosowania przemocy wobec dziecka: ol e DS oy chlinTor mai
S I ® Przeprowadz? dokiadny wywiad, badanie fizykalne i diagnozie réznicujacej stwierdzites/

@ Sprawdz, czy nie ma innych i diagnostyke réznicowa. tas medyczng przyczyne objawow.
symptoméw krzywdzenia. e Zapewnij dziecku bezpieczenstwo. e Dziecko nie prezentuje objawéw

o Zbierz Wiecej informacji od Ps lNTERWENIUJ. Jedliw placéwce, w ktérej WSkaZUja_CyCh na udziat 0sob trze-

dziecka i jego rodzicéw/opieku- cich (np. uraz nieprzypadkowy, cigza

pracujesz obowigzuje procedura postepowania

néw. w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka, u dziewczynki ponizej 15 lat i 9 mie-

e Zr6b notatke i umies¢ ja postepuj zgodnie z opisanymi w niej krokami. siecy).

w dokumentacji. W innym przypadku, przekaz uzyskana wiedze e Nie wystepuja dodatkowe czyn-

e Oméw watpliwosci z osoba prze%oionemy (kier9wnik9wi przych(_)dni_, niki ryzyka krzywdzenia d.zif:cka (np.

wskazana do przyjmowania ord\_/natorlom./o_dd2|a"roi~ej: Ieka.rzom dyzyrno_emu). przemoc domowa w rodzinie, proce-

i prowadzeniia interwendji lub Mozesz réwniez podjac dziatania samodzielnie. dura NK).

z doswiadczonym kolega/ wspot- (] wiecej o interwencji w przypadku podejrzenia ® Omowites/tas watpliwosci z osobg

pracownikiem. krzywdzenia dziecka w broszurze Ochrona zdrowia, wskazang do przyjmowania i pro-
ochrona dzieci. Jak skutecznie i zgodnie z prawem wadzenia interwencji lub z bardziej
reagowac w sytuacji podejrzenia, 7e dziecko-pacjent jest ~ doSwiadczong osoba z zespotu.
krzywdzone?

Dokumentuj wszystkie dziatania podjete w krokach 1-4 i ich rezultaty.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznad?




MALTRETOWANIE DZIECI

Jednostka T74

Miedzynarodowa klasyfikacja choréb i probleméw zdrowotnych ICD-10 wyréznia jednostke chorobowq T74 - zespoty
maltretowania, wérdd ktorych sklasyfikowane sa wszystkie formy krzywdzenia dziecka. Wystapienie jednej z tych form
staje sie problemem medycznym, podlegajacym interwencji ochrony zdrowia.

Koduj podwoéijnie

Uzupetniajac informacje medyczng o dziecku-pacjencie, wypetnij zaréwno kod opisu urazu, jak i kod przyczyny powsta-
nia urazu. Umozliwia to monitorowanie bezpieczenstwa dzieci i precyzyjniejszg ocene czestosci wystepowania przemocy
wobec dzieci.

+« T74.2. Naduzycie seksualne. Poza udzieleniem pomocy medycznej dziecku, dodatkowo zawsze wymaga zawiado-
mienia prokuratury lub policji (art. 197 § 314 kk;; art. 198 k k.; art. 200 k.k.). Niezgtoszenie podejrzenia popetnienia prze-
stepstwa zagrozone jest kara pozbawienia wolnosci do lat 3 {art. 240 k.k)

*» T74.1.,T74.8., T749. Naduzycie fizyczne - zespét dziecka maltretowanego. Inne zespoty maltretowania. Zesp6t
maltretowania nieokreslony. Poza udzieleniem pomocy medycznej dziecku, dodatkowo zawsze wymaga zawiadomienia
prokuratury lub policji. Jesli wiagze sie z ciezkim uszczerbkiem na zdrowiu (art. 156 k.k.) niezgtoszenie przestepstwa bedzie
wigzato sie z sankcja karng (art. 240 k k).

« T74.0. Porzucenie i zaniedbanie.

e T74.3. Naduzycie psychiczne.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznaé?




SZCZEGOLNE PRZYPADKI KRZYWDZENIA DZIECKA

Zaniedbanie prenatalne

Zastepczy/przeniesiony zespét Miinchausena

e Picie alkoholu (FASD), uzywanie substancji psychoaktyw-
nych, dopalaczy, energetykow, palenie papieroséw, naduzywa-
nie lekéw i brak odpowiedniej opieki medycznej, w tym badan
prenatalnych.

Zesp6t Dziecka Maltretowanego

Najbardziej narazone s3 dzieci ponizej 3. roku zycia.

@ Niewspotmiernos¢ pomiedzy motywem konsultacji i obra-
zem klinicznym.

@ Rozbieznos¢ miedzy wyjasnieniami podanymi przez rodzi-
cow/opiekunéw i objawami.

e Wyjasnienia rodzicow/opiekunéw s niedoktadne,
sprzeczne ze sobg, zmienne w czasie.

® Diugi odstep czasu migdzy poczatkiem zaburzen a zgtosze-
niem sie do lekarza.

e Brak korelacji miedzy etapem rozwoju dziecka a rodzajem
urazu.

e Slady poprzednich urazéw w roznej fazie gojenia, kto-
rych opiekun nie umie wyjasnic lub z ich powodu nie szukat
pomocy lekarskie].

e W wywiadzie czesta zmiana lekarza leczacego dziecko lub
wizyty w réznych placéwkach z powodu ,wypadkéw” lub zra-
nien.

e Wielokrotne ,przypadkowe” zatrucia, ale tez niewyjasnione
niezyty zotadkowo jelitowe.

e Niestosowanie si¢ do zalecen podstawowej opieki zdrowot-
nej, opbznienia w szczepieniach, w bilansach.

e Dziecko jest apatyczne, wycofane, obojetne lub nadmiernie
pobudzone, agresywne.

e Dziecko wyraZnie lepiej sie czuje, gdy rodzica nie ma

w poblizu, dobrze wspétpracuje z personelem medycznym,
jest dzielne i czesto nie przejawia typowego w kontakcie

z lekarzem strachu.

@ Objawy psychosomatyczne u starszych dzieci: zaburzenia
odzywania, wymioty, moczenie nocne, zaburzenia snu,
zaburzenia zachowania.

Bibliografia:

Najczesciej rozpoznawany u dzieci do 6 r.z.

® Celowe wywotywanie przez rodzica/opiekuna (przewaznie
matki) objawéw chorobowych u dziecka. Objawy te zazwyczaj
majg charakter przewlekty lub nawracajacy, ponadto rodzice
przekazuja lekarzom fatszywe informacje na temat dotychcza-
sowego przebiegu choroby u ich dzieci.

© Wsréd wywotywanych objawow najczesciej zdarzaja sie:
- niezborno$¢ ruchowa i patologiczna sennosé na skutek
podawania dzieciom duzych dawek barbituranéw,
— uporczywe wymioty na skutek mechanicznej prowokaciji,
~ hipoglikemia po podaniu insuliny i zakazenia wywotane
wstrzykiwaniem zanieczyszczonych substancji.
e Wielokrotne hospitalizacje dziecka, zglaszane nietypowe

objawy chorobowe lub nietolerowanie przez dziecko zaleco-
nego leczenia.

e Objawy ustepuja lub zmniejsza sie ich nasilenie po oddziele-
niu dziecka od rodzicéw/opiekunéw.

@ Rodzic/opiekun sprawia wrazenie troskliwego, opiekurczego,
izoluje dziecko od otoczenia.

¢ Jest bardzo dobrze zorientowany w kwestiach medycznych,
nadzoruje przebieg leczenia, domaga sie badan i lekow.

e Gwattownie negatywnie reaguje na propozycje badania psy-
chiatrycznego.

Zespot dziecka potrzasanego
(Shaken Baby Syndrome, SBS)

Dziecko ponizej 1 r.2.

¢ Triada objawdw - urazy czaszki
- krwiak podtwardowkowy,
— obrzek mézgu,
- krwotok w siatkowce.

e ztamania przynasad kosci dtugich.

e ztamania Srodstawowe.
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Nitch-Osuch Aneta, Rola lekarzy w rozpoznawaniu i profilaktyce krzywdzenia matych dzieci, Dziecko krzywdzone, nr 2(27) 2009
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Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?
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Standardy ochrony dzieci w placéwkach medycznych

Wiecej o standardach ochrony dzieci: Serwis internetowy dla profesjonalistéw Zat /m H
standardy.fdds.pl/placowkimedyczne pracujacych z rodzicami i dzie¢mi: aj my pr.ZemOC,

* czym s3 standardy ochrony déieci? edukacja.fdds.pl Zal‘lim Sle pOjaW

» jak wdraza¢ standardy ochrony dzieci w placéwkach » materiaty edukacyjne oraz kursy e-learningowe poswigcone
medycznych? problemowi krzywdzenia dzieci i jego profilaktyki

« jakie s3 zasady postepowania zawodéw medycznych « informacje o konferencjach i szkoleniach z zakresu

w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka? zapobiegania przemocy wobec dzieci %
« webinary, publikacie, przyktadowe procedury i wskazéwki dia Zalns @ PLAN
uxald JATERNATIONAL

oséb pracujacych w ochronie zdrowia
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